
ラクラ・クッカープラス コンパクト電気圧力鍋 3.0L
アイボリー＊【生産終了】

発酵＆ベイクでパンまで焼ける！
時短料理から本格料理まで幅広い料理が簡単にできる1台16役。

「スチーム洗浄」機能が加わり、調理もお手入れもラクラク！

【16種類の調理モードで時短・本格調理も全ておまかせ】

・バリエーション豊富な8つの調理モード

①圧力調理 ： 100℃以上の高温で時短調理（114℃・最大30分）

②蒸す ： 蒸し台でお手軽に蒸し料理（114℃・最大30分）

③煮る ： 煮物などの仕上げ調理（約95℃・最大3時間）

④炒める ： 蓋を開けたままの炒め調理（最大150℃・最大59分）

⑤低温調理 ： 60℃～90℃の低温でじっくり調理（60-90℃・最大22時間）

⑥無水調理：食材の栄養・旨みを逃さない（114℃・最大30分）

⑦発酵：パンの発酵やクリームチーズなどの発酵調理に（22℃～59℃・最大22時間）

⑧ベイク：パン(※)やケーキを簡単に！（130℃～150℃・最大2時間）

※パンは発酵モードから活用することで、生地を作って焼くことができます。
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・人気の和食や煮込み料理も簡単な4つのレシピモード

①カレー ②角煮 ③豆類 ④なべ

・白米・玄米に加えて餅米、お粥も炊ける4つの調理モード

①白米 ②玄米 ③餅米 ④お粥

【おまかせ調理】

・食材を入れて、ボタンを押すだけであっという間に料理が完成。

【圧力調理なので、時短料理が可能（普通の鍋の最大1/3まで短縮）】

・100℃以上の高温で調理するので、普通の鍋と比較して、最大1/3まで時短可能。

【T-fal独自の球状の煮込み鍋が均一な熱循環を実現】

・62°のゴールデンアングルを2箇所に施した球状の煮込み鍋は優れた熱循環を実現し、

・鍋の中で均一に熱が広がり、熱ムラなく炊飯のごはんも、おいしく仕上がります。

【スチーム洗浄機能搭載でお手入れラクラク】

・蒸気を用いたスチーム洗浄で、鍋の汚れや匂いをカンタンに除去。

【その他の機能】

・3L(2～4人分）のコンパクトサイズで、日本のキッチンにもピッタリフィット。

お料理は4人分まで、炊飯は4合まで作れます。

・ハイパワーの700W。加圧調理までをスピーディーに。

・最大12時間までの予約調理が可能。

※煮る・炒め・低温・発酵・ベイク・保温には使用できません。

・調理後は最大24時間の自動保温、再加熱（3分）も可能。

※煮る・炒め・低温・発酵・ベイクには使用できません。

・着脱式の電源コード。

・ステンレス製の内蓋でお手入れ簡単。

・すべてのモードに対応したオリジナルレシピブック付き（105レシピ）

・ガス火を使わない電気なのでご高齢の方やお子様にも安心安全！



付属品
レシピブック(105レシピ)
炊飯用カップ
蒸し台

製品サイズ(約)

幅(mm)：260
奥行き(mm)：285
高さ(mm)：283
重量(g)：4,180
コードの長さ(m)：1.5
内容量(L)：3.0
調理容量(L)：2.0

個装サイズ(約)

幅(mm)：350
奥行き(mm)：320
高さ(mm)：330
重量(g)：4,750

原産国 中国

性能(定格、製品仕様)

電圧：100V
消費電力：700W
周波数：50/60Hz
温度ヒューズ：216

保証情報 あり(1年)
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